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Evacuado al 
hospital tras 
cortarse con una 
motosierra en 
Vilaronte, Foz

Los servicios de emergencias 
sanitarias del 061 evacuaron al 
Hospital Público da Mariña, 
en Burela, a un hombre que 
se cortó con una motosierra 
en un pie. El suceso tuvo lu-
gar en la parroquia de Vilaron-
te, en Foz, en torno a las 19.30 
horas del sábado. Intervino en 
el auxilio, además del 061, la 
Guardia Civil. Protección Ci-
vil también recibió el aviso. 
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Más de 200 personas escucharon al psicólogo y divulgador Daniel Millán

«Una persona con autismo no ne-
cesita ser ‘arreglada’ porque no 
está ‘estropeada’ sino que necesi-
ta ayuda y empatía, enfocándose 
en las cosas en las en que es bue-
na y ayudándole en las cosas en 
las que está trabajando» o «el de-
terioro está en el entorno, no es 
culpa del individuo» son dos de 
las ideas en torno a las que versó 
la jornada formativa sobre TEA 
(trastorno del espectro autista) 
que en la mañana de este domin-
go reunió a más de 200 personas 
(familiares y profesionales) de 
las cuatro provincias gallegas y 
de Asturias en Viveiro. El salón 
de actos del IES María Sarmien-
to se quedó escaso para la canti-
dad de gente que acudió a la se-
sión que impartió el prestigioso 
psicólogo sanitario y divulgador 
Daniel Millán López, especialista 
en autismo y que acumula más de 
dos décadas de experiencia con 
pacientes y familias en distintos 
países del mundo. Fue organiza-
da por la Asociación de Familias 
Neurodiverxentes da Mariña e 
Ortegal (Asfanemor), cuya pre-
sidenta, Maite Vázquez García, 
madre de un niño de 7 años con 
TEA, recordó durante la presen-
tación la sensación «de incerti-
dumbre y desamparo» que su-
fren las familias cuando se recibe 
un diagnóstico. También la «tra-
vesía en el desierto» que inician 
en ese momento. De ahí que la 
meta del colectivo sin ánimo de 
lucro, creado hace año y medio, 

«Una persona con autismo no necesita 
ser ‘arreglada’, necesita ayuda y empatía»

lucía rey
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crónica jornada formativa organizada por asfanemor en viveiro

sea, según resaltó, «la formación 
y el acompañamiento para me-
jorar la calidad de vida de nues-
tros hijos y nuestras familias». 

Más de 250 kilómetros

Y fueron esas ganas de formar-
se para contribuir al bienestar 
de un hijo o de un familiar, pero 
también de un alumno o de un 
paciente, las que animaron a los 
asistentes, que en algunos casos 
recorrieron más de 250 kilóme-
tros expresamente, a escuchar 
atentamente durante cinco horas 
(hubo una pausa-café) las expli-
caciones de Millán. De inicio, las 
familias hablaron sobre síntomas 
relacionados con alteraciones en 

el sueño, la alimentación, la co-
municación, la inflexibilidad, el 
híper foco, la baja tolerancia a 
la frustración, la desregulación 
emocional (emociones dispara-
das), las dificultades para socia-
lizar e incluso la autolesión. Fue 
ahí cuando Millán lanzó un men-
saje de calma e invitó a «buscar el 
origen». «La conducta es lo que 
se ve, que es muy importante, 
pero ir solo a eso sería poner un 
parche», afirmó. Destacó enton-
ces «la tremenda complejidad» 
del autismo y de otras neurodi-
versidades. Son, dijo, «variacio-
nes normales y valiosas del cere-
bro humano», e hizo hincapié en 
que existen en redes numerosos 

reels o Tik Tok con «un alcance 
tremendo» y «explicaciones abe-
rrantes» sobre un trastorno que 
a finales de los setenta tenía un 
índice de prevalencia de una per-
sona cada 10.000 y en el 2025 de 
1 cada 31. Se refirió a mejoras en 
los diagnósticos y en que hay me-
jores profesionales, por lo que se 
diagnostican más casos, aunque 
también señaló que en este mo-
mento hay un «efecto llamada». 

La cita contó con el apoyo de la 
Diputación de Lugo o el Concello 
de Viveiro, y en ella también se 
implicaron el IES María Sarmien-
to y colaboraron negocios como 
Coffe Urban Roasters, Vegalsa-E-
roski o Casa Eladio, de Galdo.

El psicólogo 

sanitario y 

divulgador Daniel 

Millán López, este 

domingo en el IES 

María Sarmiento, 

lleva más de 20 

años trabajando 

en distintos países 

del mundo con 

personas con 

autismo y sus 

familiares. pepa 

losada

Nuevo robo en 
una vivienda de 
Viveiro, esta vez 
de madrugada en  
Magazos

Una vivienda de Viveiro, si-
tuada en la zona de Magazos, 
fue escenario de un robo en 
las últimas horas. Distintas 
fuentes confirman que el su-
ceso se produjo en la madru-
gada del sábado al domingo. 
La Policía Nacional, que no ha 
facilitado información, inves-
tiga los hechos relacionados 
con un delito que se suma a 
otros de características simi-
lares ocurridos en las últimas 
jornadas en el término muni-
cipal. Una vivienda emplaza-
da en el barrio de A Ribeira 
(Pescadería) también sufrió 
un robo, y hubo sustraccio-
nes y daños en varios vehí-
culos estacionados en puntos 
como la calle Jesús Noya o la 
carretera vieja de Celeiro. Ha 
trascendido que el marco de 
esa investigación no se des-
carta que el ladrón o ladrones 
sean delicuentes itinerantes. 
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Por Viveiro, la formación inde-
pendiente que el 7 de marzo del 
2025 facilitó la moción de censu-
ra que dio la alcaldía de Viveiro 
al Partido Popular tras 22 años 
de gobierno del PSdeG-PSOE, 
decidirá si concurre o no a las 
elecciones municipales del 2027 
en un acto abierto al público. Su 
portavoz, Bernardo Fraga Gal-
do, explica que previsiblemen-
te la reunión tendrá lugar en la 
segunda quincena de octubre, y 
en ella podrán participar simpa-
tizantes, además de aquellas per-
sonas que lo deseen para escu-
char o expresar su opinión. «Por 
Viveiro é unha forza local que 
naceu con vocación de servizo 

a Viveiro, non de permanencia, 
e cremos que para os intereses 
de Viveiro é mellor que ningún 
dos partidos maioritarios, como 
poden ser o PP ou o PSOE, teñan 
maioría absoluta», reflexiona. 

En los comicios celebrados en 
mayo del 2023, la formación in-
dependiente logró dos actas de 
concejal: la de Fraga y la de Ma-
nuel Galdo. En julio de ese año 
apoyó la investidura del gobier-
no bipartito que formaron PSOE 
y BNG, con María Loureiro (so-
cialista) como alcaldesa y Mi-
riam Bermúdez (nacionalista) 
como tenienta de alcaldesa, en 
base a un pacto con 15 puntos a 
cumplir en los dos primeros años 
de mandato. Sin embargo, a fina-

les del 2024 anunció la retirada 
de su apoyo al bipartito en base 
a lo que calificó de «incumpri-
mento total» del acuerdo firma-
do. Varias reuniones y un nuevo 
acuerdo a cumplir hasta las elec-

ciones del 2027, suscrito esta vez 
con el Partido Popular, propicia-
ron la investidura como alcaldesa 
de Mariña Gueimunde. De pre-
sentarse, Por Viveiro podría vol-
ver a tener la llave de gobierno.

Por Viveiro, que facilitó la moción que dio la alcaldía al 
PP, decidirá si va a las municipales en un acto abierto
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«Por Viveiro naceu 
como forza local con 
vocación de servizo, 
non de permanencia, e 
cremos que é mellor 
que ningún partido 
teña maioría absoluta»
Bernardo Fraga Galdo
Portavoz de Por Viveiro

A Escola de 
Música de 
Ribadeo ten  
360 alumnos 

A Escola Municipal de Mú-
sica e Danza de Ribadeo deu 
comezo ao curso cunha ma-
trícula en cifras moi pareci-
das ás do ano anterior, uns 360 
alumnos e alumnas, o que lle 
permite seguir consolidándo-
se como un dos centros con 
máis alumnado da Mariña e 
do occidente de Asturias. Un 
total de 13 docentes imparti-
rán distintas disciplinas mu-
sicais e de danza, cunha aten-
ción especializada e próxima 
a cada estudante.
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